Anlage zur SV 06/0272

Familienzentrum Schortens (F2)
Konzeption

1. Bedeutung eines Familienzentrums

Familienfreundlichkeit zahlt sich aus. Sie schafft ein positives Image der
Kommune. Sie bindet bzw. zieht junge Familien an, spart Geld, weil
Pravention gunstiger ist als staatliche Transferleistungen, Jugendhilfe und
Kriminalitatsbekdmpfung. Sie bietet Standortvorteile fir Unternehmen und
Ist somit ein so genannter weicher Standortfaktor.

Die Stadt Schortens hat ein vorbildliches Kinderbetreuungskonzept
verabschiedet, das nun Schritt fr Schritt umgesetzt wird. Als nachster
Baustein im Interesse der Familien ist die Einrichtung eines
Familienzentrums als zentrale Anlaufstelle fiir alle Familien in Schortens.
Familien bent6tigen heute mehr Unterstlitzung von auf3en, weil sich familidre
Strukturen unter dem Einfluss veranderter Arbeits- und Lebensbedingungen
entscheidend verandert haben. Vorrangiges Ziel ist die Starkung der
Erziehungsfahigkeit und die Verbesserung der Lebenssituation der
Familien.

Gebraucht wird ein offenes und niederschwelliges Angebot fir Kinder und
Familien, um ihnen Kontakt- und Gesprachsmadglichkeiten zu bieten,
Beratungs-, Hilfs- und Bildungsangebote zu unterbreiten und ihre
Selbsthilfekrafte zu mobilisieren. Das Angebot sollte mdglichst in zentraler
Lage angesiedelt sein.

2. Ziele und Aufgaben

Familienrelevante Hilfen unter einem Dach

Alle Beratungs- und Bildungsangebote fir Familien werden gebtndelt bzw.
vernetzt. Dazu gehéren u.a. das Kinder- und Familienservice-Biro des
Landkreises und das Biro des Kinderschutzbundes, die beide zur Zeit im
Rathaus untergebracht sind, sowie Elterncafé und Elterntraining des
Familienforums.

Pravention
Das FZ tragt zur Pravention bei. Es schafft ein soziales Netzwerk im
Lebensumfeld der Familien.

Integration

Das FZ bietet Familien aus besonders belasteten Lebenssituationen, die auf
staatliche Transferleistungen angewiesen sind, allein Erziehenden,

Familien mit Migrationshintergrund etc. die Chance zur Integration.
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Hilfe zur Selbsthilfe
Kontakte zu anderen Familien und Hilfen durch sozialpéadagogische
Fachkrafte unterstitzen im FZ die Fahigkeit, Selbsthilfe zu aktivieren.

Beratung

Im FZ findet psychosoziale Beratung durch Fachkrafte statt, dort gibt es
Informationsangebote zu verschiedenen familienbezogenen Themen und
Problemstellungen, auf3erdem Sozialtraining fur Kinder ab 5 Jahren, sowie
Elterntraining.

3. Zusammenarbeit mit der Kommune und weiteren
Einrichtungen

Die Kommune stellt Raume und Ausstattung mietfrei zur Verfligung.

Das FZ kann durch engagierte Birgerinnen in der Rechtsform eines
eingetragenen Vereins oder durch einen freien Trager gefuhrt werden. Der
Trager ist dem Sozialausschuss der Stadt Schortens berichtspflichtig.

Denkbar ist der Einsatz sozialpadagogischer Fachkrafte, die bei der Stadt
angestellt sind bzw. eingestellt werden sollen, um die Aufgaben des FZ zu
koordinieren.

Erwinscht ist die Zusammenarbeit mit den freien Tragern sozialer Dienste
(Kirchen, Diakonie, Caritas), Landfrauen, Kinderschutzbund, mit
Bildungseinrichtungen wie KVHS und Ev. Familien-Bildungsstatte, mit
Hebammen und Kinderarzten, Gleichstellungsbeauftragten, mit
Sportvereinen, Naturschutzverbanden, RUZ, etc.

Bestehende familienbezogene Angebote im Bereich Erziehung, Betreuung,
Information, Beratung, Pflege und Bildung mussen gesammelt bzw. vernetzt
und alle Kooperationsmdglichkeiten ausgeschopft werden.

Um Unterstitzung von Ehrenamtlichen muss geworben werden. Ein Modell
sind hier die so genannten Familienlotsen, wie sie kinftig mit Untersttitzung
des Sozialministeriums durch die Ev. Familien-Bildungsstatte ausgebildet
werden.

Familienpatenschaften im Sinne des Antrages der Mehrheitsgruppe muissen

aufgebaut und eine Art Freiwilligenbdrse/Generationennetzwerk geschaffen
werden.
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4. Ort und Ausstattung

Lage

Das Familienzentrum sollte in zentraler Lage angesiedelt sein, zu Ful3 gut
erreichbar, aber auch mit offentlichen Verkehrsmitteln (Bushaltestelle
nahebei). Es muss fir Kinderwagen und Rollstuhlfahrer barrierefrei
zuganglich sein.

Raumbedarf

Bendtigt wird ein Raum flr den offenen Bereich (Cafeteria), in dem auch
Gruppenangebote gemacht werden kénnen, 1 Kiche, 1 bis 2
Beratungszimmer (auch als Blro nutzbar), 1 grol3er Spiel- und Bastelraum
(auch als Gruppenraum nutzbar), Gelande im Au3enbereich, das als Spiel-
und Bewegungsflache nutzbar ist.

Sinnvoll und hilfreich wére die Nahe zum Birgerhaus mit einem
entsprechenden Raumangebot fir groRere Veranstaltungen und Treffen.
Ebenfall sinnvoll ware die Nahe zur Blcherei, um das dort vorhandene
Materialangebot zu den Themen Erziehung, Padagogik, Gesundheit etc
nutzen zu kénnen und die zahlreichen Besucher der Blicherei anzuziehen.

Gemal o.a. Kriterien ware fur ein Familienzentrum denkbar das Gebaude
Rheinstral3e 2 oder ein vergleichbares Geb&ude in &hnlicher Lage.

Personelle Ausstattung

Sinnvoll und notwendig fur die Koordination erscheint eine festangestellte
padagogische Fachkraft im Beschaftigungsumfang von etwa 20
Wochenstunden.

Der zuséatzliche Bedarf sollte durch Honorarkrafte, ehrenamtliche Mitarbeiter
und externe Fachkrafte abgedeckt werden.

5. Mdgliche Angebote

Kernstiick des FZ ist ein Familiencafé als offener Treffpunkt mit

Kinderbetreuung.

Angeboten werden:

¢ stundenweise fachkundige Betreuung, um Arztbesuche, Gange zu
Amtern und Behorden etc. zu ermdglichen,

o Treffs fur allein Erziehende und Gesprachskreise mit Kinderbetreuung
und professioneller Beratung,

e Beratungsangebote des Jugendamtes und anderer sozialer
Einrichtungen,

e Caritas mit Schwangerenberatung,

e Schuldnerberatung,

e psychologische Beratung,
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7.

Beratung in Erziehungsfragen,

Bildungsangebote, z.B. Elterntraining ,Handwerkszeug fur Eltern“ oder
.otarke Eltern - starke Kinder* des Kinderschutzbundes,

Beratung bei Gesundheitsfragen,

Beratung und Training bei Legasthenie und Dyskalkulie,
Geburtsvorbereitung und Ruckbildungsgymnastik,

Babymassage, Spielen mit den ,Kleinsten®, Delfi, PEKIP
Babysittervermittiung

Grol3elternservice

Vermittlung von Familienpaten und Tagesmiuittern,

Beratung bei Gleichstellungsfragen,

Second-Hand-Angebot fur Kinderbekleidung

die Herstellung von Kontakten zu Kinderarzten, Hebammen, Sauglings-
und Kleinkindberatung etc.,

Kontakt zur Wohngeldstelle,

Kontakt zu Rechtsanwalten und Mediatoren,

Begrifungsdienst fir Neugeborene (Kinderschutzbund),

Einladungen fir Neubdtirger.

»Themenfrihstick” zu Themen aus Padagogik, Gesundheitserziehung
und familienrelevanten Bereichen (z.B. kindliche Entwicklung,
frihkindliche Forderung, Sprachentwicklung, Grenzen setzen, Wut und
Trotz, Pubertat, Gewaltfreie Erziehung, Kommunikation zwischen Eltern
und Lehrern, etc.)

Schlussbemerkung

Familienzentren gibt es bereits in vielen deutschen Kommunen. Die Stadt
Schortens konnte sich mit dem Aufbau und Betrieb eines FZ als
familienfreundliche und innovative Kommune weiter auszeichnen und
profilieren. Familienfreundlichkeit starkt Gberdies den Gemeinsinn der
Birgerinnen und Burger, strahlt positiv Giber die Grenzen unserer Kommune
hinaus und macht Schortens fur Wirtschaftsunternehmen attraktiv.

Schortens, den 28. Januar 2008

Utta Schider
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